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FamyCH



Come stanno i nostri figli?
Le famiglie con bambini sono molto diverse tra loro. Nel

2022, ad esempio, circa 13.000 bambini in Svizzera sono
stati coinvolti nella separazione o nel divorzio dei loro
genitori. I minori crescono quindi in configurazioni
familiari con diverse tipologie di custodia e di residenza.
Sappiamo ancora molto poco sulla stabilità di queste
configurazioni e delle conseguenze che hanno sul
benessere dei minori.

Perché è importante?
Il nostro progetto mira a comprendere come le

configurazioni familiari e i loro cambiamenti influenzino la
salute emotiva, fisica e mentale dei bambini. Per
disegnare delle politiche pubbliche efficaci e proporre un
diritto di famiglia che promuova il benessere di tutti i
minori, è necessario disporre di informazioni recenti e
complete sulle famiglie.

Il progetto FamyCH
Studieremo diversi tipi di famiglie: quelle composte di

minori ed entrambi i loro genitori, quelle con un solo
genitore e quelle cosiddette complesse (seconde unioni
con figli da diversi genitori). FamyCH comprende quattro
studi che coinvolgono prospettive multiple di sociologia,
psicologia, architettura e legge. Indagando in modo
congiunto questi aspetti cruciali, otterremo preziose
indicazioni su ciò che favorisce o ostacola il benessere
dei minori in Svizzera.

Come è stato/a scelto/a?
Per garantire un quadro rappresentativo della

popolazione svizzera, l'Ufficio federale di statistica ha
scelto casualmente persone, come la sua famiglia, in cui

vive almeno un bambino tra 0 e 14 anni. La sua
partecipazione è fondamentale per la ricerca FamyCH
perché ci aiuterà a capire cosa può essere migliorato per
garantire il benessere dei minori in tutti i tipi di famiglie.

Cosa ci interessa sapere?
L'indagine copre diversi aspetti della genitorialità, delle

configurazioni familiari, delle modalità di custodia dei
minori e del loro benessere, della situazione lavorativa dei
genitori, della situazione residenziale ed economica della
famiglia, ma anche delle opinioni sui rapporti tra genitori e
figli e la vita familiare. Per avere un quadro dell’evoluzione
della vita di genitori e figli, il progetto prevede di
contattare gli intervistati con cadenza annuale durante la
sua durata.

L'anonimato è preservato
I suoi dati personali, raccolti dall'istituto di sondaggi MIS
Trend (www.mistrend.ch), saranno separati dalle
informazioni statistiche, il che significa che l'anonimato
delle sue risposte è assolutamente garantito e rimarrà
strettamente confidenziale.

Perché è importante la sua partecipazione?
La sua partecipazione offre un contributo significativo

alle conoscenze scientifiche, che a sua volta svolgono un
ruolo importante nell'organizzazione e nell’organizzazione
della nostra società. Inoltre, le invieremo un
ringraziamento di 10 franchi per la sua collaborazione. Le
assicureremo la partecipazione a una lotteria per vincere
uno dei nostri premi per un valore totale di 5000 franchi.

Apprezziamo il suo contributo alla nostra ricerca!
- Il team di FamyCH


