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01 Message du bureau 
du CIR-LIVES

Chères lectrices, Chers lecteurs, 

La pandémie du COVID-19 a profondément 
affecté nos sociétés, et la vulnérabilité 
est un concept central pour comprendre 
ses ramifications et ses implications. 
Dans ce rapport, nous souhaitons 
présenter l’identité du CIR-LIVES, 
sa mission et les principaux projets 
accomplis. Le Centre interdisciplinaire 
et interfacultaire est relié à plusieurs 
autres institutions nationales et 
internationales, notamment à son 
homologue de Genève et au LIVES 
Social Innovation Lab de la HES-SO.

Le Centre collabore avec les autorités 
cantonales ou communales ainsi 
qu’avec le public, par exemple avec les 
habitant·es de Chavannes-près-Renens 
pour identifier les aspects qui rendent 
la vie attrayante dans cette ville, mais 
aussi les aspects clés qui entraînent des 
problèmes. Grâce à des projets comme 
celui-ci, le Centre soutient directement 
les citoyen·nes par le biais de travaux 
universitaires réalisés par le Centre. 

Depuis sa création, le Centre a lancé 
une initiative «Seeds of LIVES» qui a 
conduit au financement de trois projets 
interdisciplinaires. Ces graines ont été 
semées et les fruits de ce travail seront 
visibles dans les années à venir.

1. L’interaction entre l’environnement 
construit selon des critères de 
développement durable, la santé et le 
bien-être de ses habitants.

2. Le bien-être des enfants dans 
différentes structures familiales.

3. La mesure de la détresse par le biais 
d’appels téléphoniques d’assistance. 

Le Centre forme les scientifiques de 
demain à travers son école doctorale 
et dispense des formations au grand 
public. Avec la Venice International 
University, le Centre organise, par 
exemple, des workshops d’une semaine 
dédiés à la recherche et aux approches 
multidisciplinaires qui sont menées 
par des expert·es de renommée 
internationale. Le Centre LIVES invite 
régulièrement des chercheuses 
et chercheurs dans le cadre du 
programme d’invitation scientifique 
(VIP), et organise des débats grand 
public sur les grands défis sociétaux de 
nos jours.

Avec le recul, nous sommes très 
reconnaissant·es à toutes les 
personnes qui ont contribué au bon 
fonctionnement du CIR-LIVES, ainsi 
qu’à l’UNIL pour son soutien continu. 
Nous sommes convaincu·es de la 
possibilité de travailler ensemble pour 
relever les principaux défis de la société 
d’aujourd’hui à travers les disciplines et 
les facultés. 

Bureau du CIR-LIVES

Prof. Laura Bernardi (SSP)

Prof. Patrick Bodenmann (FBM)

Prof. Giuliano Bonoli (FDSA)

Prof. Daniela Jopp (SSP)

Prof. Bengt Kayser (FBM) 

Prof. Rafael Lalive (SSP)

Prof. Nicky Le Feuvre (SSP)

Prof. Daniel Oesch (SSP) 

Prof. Jérôme Rossier (SSP)

Prof. Jörg Stolz (FTSR) 

Prof. Leen Vandecasteele (SSP)
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Message du directeur

Chères et chers collègues,

Je suis très heureux de vous présenter 
ce premier rapport du CIR-LIVES. Le 
Centre a été créé grâce au soutien de 
la Direction et de la Faculté des SSP 
comme prolongation et structuration 
du Pôle de recherche national LIVES 
qui, après 12 ans d’activité, se terminera 
fin 2022. Le CIR-LIVES, en ligne avec 
les objectifs que nous nous sommes 
donnés au sein du Centre suisse LIVES 
cogéré avec nos collègues genevois, 
s’est donné trois missions principales : 

1. Le soutien et le développement de 
recherches interdisciplinaires sur les 
vulnérabilités au cours de la vie; 

2. La formation de la relève des 
chercheur·es et des professionnel·les 
(formation continue, collaboration avec 
le LSI, mandats); 

3. Les transferts de connaissances 
vers les professionnel·les et le grand 
public (médias, «LIVES Impact», «Social 
Change in Switzerland» avec FORS). 

Malgré une année marquée par la 
pandémie, le CIR-LIVES a été très actif 
sur ces trois plans, comme le montre 
ce rapport. Vous y verrez la diversité 
des recherches associées au Centre. 
Ces projets sont la base du CIR-
LIVES. Ils abordent la complexité de la 
vulnérabilité (et de la résilience) liée aux 
domaines de vie (santé, travail, famille, 
lieu de résidence) et aux personnes 
les plus fragilisées, comme peuvent 
l’être les familles de réfugié·es ou les 
centenaires. Toutes ces recherches 
abordent à leur manière la dimension 
essentielle de l’étude des parcours 

de vie, le temps qui est à la fois notre 
forme de sensibilité commune et la 
négativité inhérente à notre passage. 
C’est lui qui est le moteur de notre 
vulnérabilité et de notre résilience.  

Le Centre est également un espace 
(trop souvent virtuel par les temps 
qui courent…) où les chercheur·es 
peuvent collaborer ou échanger, 
comme l’illustrent ici les témoignages 
de certain·es de nos chercheur·es 
invité·es ou les activités scientifiques 
(LIVES Debates, colloques de recherche, 
formations doctorales, congrès) que 
nous (co-)organisons. 

Nous cherchons 
continuellement d’explorer 
de nouvelles façons du  
« faire ensemble »

Enfin, ce rapport synthétique 
ne fait que partiellement justice 
aux innombrables collaborations 
pour arriver aux publications et à 
tous les efforts de mise en réseau 
et de communication avec nos 
partenaires académiques, les acteurs 
professionnels et le grand public. Nous 
vous renvoyons à notre site web  
www.centre-lives.ch ou aux médias 
sociaux (Facebook, Twitter et Linked In) 
où vous trouverez une communication 
plus suivie de nos activités et 
recherches.

L’ensemble de nos activités et des 
échanges favorisés par le CIR-LIVES 
sont ainsi bien plus nombreux que ce 
que nous pouvons reporter dans ce 
rapport. Mais si nous devions résumer 

http://www.centre-lives.ch
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l’essence de nos efforts, ils visent à créer 
une plus-value par rapport aux entités pré-
existantes en cherchant continuellement 
à explorer de nouvelles façons du « faire 
ensemble » afin d’aborder la complexité 
des trajectoires de vie individuelles et le 
changement sociétal. 

Je ne peux que terminer ce billet en 
remerciant toutes celles et tous ceux qui 
contribuent à cette exploration et à ce vivre 
ensemble, et vous souhaite bonne lecture de 
ce premier rapport du CIR-LIVES.

Prof. Dario Spini, directeur

COVID-19 - La résilience au coeur de notre pratique

Nous nous rappellerons de 2020 comme étant marquée par la pandémie du COVID-19. 
Nos activités n’ont pas été épargnées par les nombreuses interruptions de la recherche 
en présentiel et autres retards conséquents au niveau de la récolte des données. Tant 
bien que mal, nous nous sommes accommodé·es à cette situation exceptionnelle, 
grâce à l’effort collectif de toutes les chercheuses et tous les chercheurs ainsi que le 
personnel administratif de LIVES. 

Nous avons ainsi été obligé·es d’apprendre rapidement à transformer nos réserves 
en ressources pour faire face à cette situation de vulnérabilité, notamment dans la 
démarche de « conversion » des formations, conférences scientifiques et événements 
de transfert de connaissances sur les plateformes virtuelles. 

Malgré le brouhaha qu’a apporté cette période en travaillant à la maison, nous 
pouvons aussi nous émerveiller du fait que le CIR-LIVES ait fait émerger de nouvelles 
collaborations de recherche interdisciplinaire prometteuses et ait poursuivi les 
rencontres et échanges à distance. 

Au nom de l’équipe administrative, je tiens à remercier les efforts de chacun·e, en 
souhaitant que les mois à venir s’annonceront plus cléments.

Christina Györkös, PhD, Scientific Officer

Les missions centrales du CIR-LIVES
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03
Membres du CIR-LIVES

Les 23 projets de recherche interdisciplinaire 
du CIR-LIVES regroupent un réseau de 
132 membres (chercheur·es et personnel 
administratif). Dans le détail, ce réseau est 
composé de 91 membres de l’UNIL ainsi que 
de 41 chercheur·es de 31 autres institutions, 
situées dans 11 pays. 

Cette diversité et ce rayonnement 
international mettent en lumière la richesse 
des collaborations scientifiques menées au 
CIR-LIVES, nécessaire pour conduire des 

études qui considèrent les parcours de vie 
dans leur globalité.  

À travers son programme doctoral, le 
CIR-LIVES forme 12 doctorant·es, en 
collaboration avec l’Université de Genève. 
Pendant 3 ans, ces jeunes chercheur·es sont 
initié·es aux méthodes mixtes, à la conduite 
d’études longitudiales, à l’interdisciplinarité 
ainsi qu’à l’intégration des problématiques de 
genre dans la recherche. 

Le CIR-LIVES en chiffres

23 projets

132 membres, 
dont 91 à 
l’UNIL

32 institutions 
dans 11 pays

5 facultés 
UNIL

4 admin

71 femmes
61 hommes

12 doctorant·es

Au sein de l’Université de Lausanne, 5 facultés sont représentées : 

• Sciences sociales et politiques • Économie

• Droit, des sciences criminelles et d’administration publique

• Théologie et sciences des religions

• Biologie et médecine



04 Les recherches
menées au CIR-LIVES

Le CIR-LIVES abrite actuellement 23 projets de recherche, représentant un total de 
plus de 5 millions CHF de fonds et près de 200 publications sur l’année écoulée. 
Ces publications comprennent quelque 130 articles peer-reviewed, près de 50 
chapitres de livres et 9 ouvrages. Quatre études, indiquées par une astérisque dans 
la liste ci-dessous, sont décrites plus en détail dans les pages qui suivent. 

Projets de recherche du CIR-LIVES
• Pôle de recherche national LIVES - Dario Spini & Eric Widmer

• 22swx - Jonas Masdonati & Jérôme Rossier

• Besoins de santé des familles de réfugiés syriens en fonction des modes
d’accueil* - Patrick Bodenmann

• Bien vivre sa retraite avec les autres. Engagements, compétences et
qualité de la vie à l’ère du lifelong learning (VIVRA) - Farinaz Fassa Recrosio

• Cause commune* - Alain Plattet & Dario Spini

• Colour your life: An evidence-based approach to understand how hue,
chroma and lightness link to affect in elderly populations - Daniela Jopp

• Coupled inequalities - Leen Vandecasteele

• Critical life events and health-related risk behaviours in adulthood: a
narrative review of the litterature - Dario Spini

• Dynamics of Accumulated Inequality of Seniors in Employment -
Nicky Le Feuvre

• Gendered Global Legal Profession - Isabel Boni-Le Goff

• Gendering the Academy & Research - Pierre Bataille

• Improving Job Search (IJS) - Rafael Lalive

• Influence of maladaptive personality traits - Jérôme Rossier

• Métasanté II* - Stéphane Joost & Bengt Kayser

• MYF - The Mystery of the Yellow France - Olivier Fillieule

• Political and activist trajectories - Olivier Fillieule

• Sense-making in crises - Tania Zittoun

• Students’ and Workers’ relationship to work - Jérôme Rossier

• SWISS100 - Daniela Jopp, Stefano Cavalli, François Herrmann & Armin von Gunten

• The Effects of Income Inequality on Psychological Functioning* -
Nicolas Sommet

• Understanding vulnerabilities in extending working lives -
Nicky Le Feuvre

• Volunteering in Cultural Events: The Montreux Jazz Experience -
Pierre Bataille

• WELLWAYS - Laura Bernardi & Marieke Voorpostel

ssaez
Texte souligné 



Page 8

«Surmonter la vulnérabilité - 
Perspective du parcours de vie»

Le PRN LIVES, dont la leading house est au 
CIR-LIVES, a démarré ses activités en janvier 
2011. Il vise à mieux comprendre l’apparition 
et l’évolution de la vulnérabilité ainsi que 
les moyens de la surmonter pour favoriser 
l’émergence de mesures sociopolitiques 
innovantes. Financé par le Fonds national 
suisse de la recherche scientifique (FNS) 
pour une durée de 12 ans, ses activités sont 

pérennisées grâce à la structuralisation du 
Centre LIVES en 2019. 

Le PRN LIVES abrite sept projets de 
recherche interdisciplinaire ainsi que 
quatre questions transversales, au cœur 
de son programme. Leur objectif est de 
structurer et d’affiner l’agenda de recherche 
du PRN LIVES afin de stimuler les avancées 
théoriques, méthodologiques et empiriques 
dans le domaine de la vulnérabilité et des 
études sur les parcours de vie. 

Pôle de recherche national (PRN) LIVES

Projets de recherche
• Mécanismes de vulnérabilité aux 

niveaux des méso-structures sociales 
et des politiques publiques – Leen 
Vandecasteele (UNIL) & Jean-Michel 
Bonvin (UNIGE)

• Santé des groupes vulnérables : profils 
de ressources – Claudine Burton-
Jeangros (UNIGE) & Daniela Jopp (UNIL)

• Mécanismes de vulnérabilité au cours 
de la vie chez les personnes âgées: 
Le rôle des réserves multi-domaines 
– Matthias Kliegel (UNIGE) & Jürgen 
Maurer (UNIL)

• Vulnérabilité suite à une perte d’emploi: 
entreprises, inégalité et perte d’emploi 
– Daniel Oesch (UNIL) & Michele 
Pellizzari (UNIGE)

• Liens familiaux et processus de 
vulnérabilité : caractéristiques des 
réseaux sociaux, agentivité et réserves 
relationnelles tout au long de la vie – 
Clémentine Rossier (UNIGE) & Laura 
Bernardi (UNIL)

• Genre, mobilité et vulnérabilités – Nicky 
Le Feuvre (UNIL) & Eric Davoine (UNIFR)

• Dynamique des ressources pour 
surmonter les vulnérabilités 
professionnelles – Jérôme Rossier 
(UNIL) & Alexandra Freund (UZH)

Questions transversales
• L’effet du stress et des ressources sur les 

différents domaines de la vie –  
Laura Bernardi (UNIL)

• Effets du stress et des ressources sur 
les interactions sociales et dans une 
analyse multi-niveaux (micro, meso, 
macro) – Dario Spini (UNIL)

• Accumulation de ressources et 
développement de la vulnérabilité au 
cours de la vie – Eric Widmer (UNIGE)

• Avancées méthodologiques sur la 
vulnérabilité et le parcours de vie – 
André Berchtold (UNIL) & Paolo Ghisletta 
(UNIGE)

Comité de direction 
• Directeur: Dario Spini (UNIL)

• Co-directeur: Eric Widmer (UNIGE) 
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«Faire face à un exode moderne: 
étude longitudinale des besoins 
spécifiques de familles réfugiées 
syriennes.»

Depuis 2011, la Syrie fait face à une crise 
humanitaire, dans le cadre d’une guerre 
civile. En 2013, la Confédération suisse a 
décidé d’apporter son aide à la population 
syrienne déplacée et a débuté la phase 
pilote d’un projet nommé « réinstallation », 
qui a ensuite été pérennisé, avec l’arrivée 
d’environ 1000 personnes syriennes par 
année en Suisse. Ce projet garantit l’arrivée 
facilitée de familles syriennes vulnérables 
sélectionnées par le Haut-Commissariat 
aux Réfugiés, ainsi que l’octroi de permis B 
rapides et des mesures d’intégration 
facilitées. 

Pour assurer leur prise en charge médicale 
à l’arrivée dans le canton de Vaud, une 
consultation médicale spécifique a été 
développée, en partenariat entre Unisanté 
(médecine interne générale, CHUV) et 
l’Hôpital de l’Enfance (pédiatrie), permettant 
de voir les familles ensemble dans des 
consultations interdisciplinaires. 

Le présent projet de recherche propose de 
suivre 15 de ces familles depuis leur arrivée, 
et de les comparer avec un groupe de 15 
familles syriennes qui seraient arrivées en 
Suisse en dehors du projet de réinstallation. 
L’étude se concentre principalement sur 
les aspects de santé mentale ainsi que la 
dynamique familiale, via des entretiens 
demi-structurés à intervalles réguliers. 
Actuellement, trente familles ont été 
inclues, avec un suivi à leur arrivée, puis 
à 6 et 12 mois. Un suivi de ces familles 
sur le plus long terme est actuellement 
envisagé avec une sollicitation de nouveaux 
financements.

Chercheur·es impliqué·es
• Patrick Bodenmann (UNIL) 

• Jérémie Blaser (Unisanté)

• Joëlle Darwiche (UNIL)

• Nahema El Ghaziri (Unisanté)

• Régis Marion-Veyron (Unisanté)

• Dario Spini (UNIL)

• Joan-Carles Suris (Unisanté)

• Javier Sanchis Zozaya (Unisanté)

Besoins de santé des familles de 
réfugié·es syrien·nes en fonction des 
modes d’accueil

En partenariat avec
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« Faire participer les habitant·es à 
l’organisation de leur ville. »

Cause Commune est un projet d’action-
recherche participative local soutenu et 
financé par la Fondation Leenaards et le 
Canton de Vaud et porté par le Service de la 
Cohésion sociale de Chavannes-près-Renens 
en collaboration avec le CIR-LIVES. Ce 
programme d’action vise à améliorer la qualité 
sociale locale – la cohésion et l’intégration 
sociale, le pouvoir d’agir et la sécurité sociale 
et économique. Ce faisant, il souhaite amener 
une plus forte identification au lieu de vie et 
par hypothèse, des effets positifs sur la santé 
psychique-physique des habitant·es. 

Le défi majeur de la démarche est de mettre 
en synergie les différentes acteurs et actrices 
locaux·ales (habitant·es, travailleurs·euses 
sociaux·ales, services communaux 
et chercheur·es) par rapport à des 
problématiques concrètes et ainsi permettre 
des changements de pratiques. 

Cause Commune a déjà produit des résultats 
réjouissants. Les deux premières années ont 
vu la réalisation de nombreuses initiatives. 
À cet égard, il y a d’abord eu la création 
d’un local communautaire au sein duquel 
les habitant·es de diverses générations et 
communautés se rencontrent et réalisent 
des activités; ensuite, des actions sur 
l’environnement, dont la gestion participative 
des déchets; et finalement un projet de 
réaménagement partiel du quartier de la 
Blancherie.

Dans le cadre du CIR-LIVES, une plateforme 
« Consultation et recherche » a été créée. 
Elle regroupe des chercheur·es de différentes 
disciplines et institutions ainsi que des 
membres de la commune. Différents 
projets de recherche accompagnant l’action 
locale y sont développés, dont une étude 
longitudinale (prévue jusqu’en 2023) qui 
permettra d’évaluer les effets attendus sur 
la qualité sociale et la santé. Reconduite 
chaque deux ans, l’enquête réalisée en 2019 
a permis d’attester empiriquement des liens 
entre qualité sociale, identification et santé 
physique et psychique. 

Principaux chercheur·es et 
membres impliqué·es
• Alain Plattet (Commune de Chavannes-

près-Renens)

• Dario Spini (UNIL)

• Emmanuelle Anex (UNIL)

• Monique Chevallay-Piguet (Commune 
de Chavannes-près-Renens)

En partenariat avec

Cause Commune



Page 11

SWISS100 est la première étude suisse 
à l’échelle nationale visant à mieux 
comprendre les situations de vie, les 
caractéristiques et les besoins des plus 
de 1800 centenaires. Plus précisément, 
l’étude se concentre sur deux phénomènes 
complexes qui sont centraux pour le 
très grand âge : la vulnérabilité et la 
résilience. SWISS100 adopte une approche 
interdisciplinaire de cette problématique, 
en combinant les perspectives médicales/
biologiques, psychiatriques, psychologiques 
et sociologiques, grâce à une collaboration 
continue entre l’UNIL, l’UNIZH, la SUPSI, 
le CHUV et les HUG. L’étude SWISS100 a 
débuté en 2020 et se poursuit jusqu’en 2024, 
avec deux phases principales de collecte de 
données. 

En raison de la pandémie de COVID-19, une 
première phase de collecte de données est 
menée par le biais d’entretiens téléphoniques 
avec des centenaires et leurs proches dans 
toute la Suisse. Bientôt, la deuxième et 
principale phase sera menée. Elle consiste 
en une collecte de données en personne 

auprès de 240 centenaires et/ou de leurs 
proches sur leur lieu de résidence. Cette 
première étude nationale sur les centenaires 
suisses fournira une base de connaissances 
importante pour le développement de 
modèles interdisciplinaires de la vulnérabilité 
et de la résilience des personnes très âgées 
et pour la création de modèles de services 
innovants nécessaires à la planification et 
aux politiques de santé publique futures.

Principaux chercheur·es 
impliqué·es
• Daniela Jopp (UNIL)

• Stefano Cavalli (SUPSI)

• François Herrmann (HUG)

• Armin von Gunten (CHUV)

SWISS 100

L’objectif général de ce projet Ambizione est 
de clarifier la nature des effets des inégalités 
de revenus sur le bien-être subjectif. La 
première partie du projet combine des 
données longitudinales et expérimentales 
pour montrer que le fait de résider dans une 
localité économiquement inégale prédit la 
compétitivité perçue, qui peut être évaluée 
comme une menace ou un défi et exerce des 
effets opposés sur le bien-être subjectif. 

La deuxième partie du projet - en 
préparation - utilise l’outil de méta-analyse 
et l’analyse des courbes de spécification 
pour identifier les modérateurs individuels et 

contextuels de l’inégalité des revenus: qui est 
plus susceptible de souffrir des effets néfastes 
(ou de bénéficier des effets bénéfiques) 
de l’inégalité des revenus sur le bien-être 
subjectif ? 

Principal chercheur impliqué
• Nicolas Sommet (UNIL)

The Effects of Income Inequality on 
Psychological Functioning
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Seeds of LIVES 2020
Cet appel à projets lancé en 2020 a 
comme objectif de favoriser l’émergence 
de recherches interdisciplinaires sur les 
parcours de vie et les vulnérabilités. Les 
chercheuses et chercheurs avancé·es (qui 
ont un contrat à l’UNIL) ont été invité·es 
à soumettre des projets de lancement de 
recherche ou de soutien pour des requêtes 
jusqu’au 30 septembre 2020.

L’objectif de cet appel est de faire émerger 
et de soutenir le financement de projets qui 
pourront être associés au CIR-LIVES et par 
conséquent au Centre suisse d’expertise 
en recherche sur les parcours de vie et la 
vulnérabilité. Trois projets ont été retenus et 
ont reçu quelque 30’000 CHF chacun.

Understanding ‘Plaines-du-
Loup’: 

A study of the effects of moving 
to a modern sustainable urban 
neighborhood on health and 
wellbeing

Le consortium Métasanté travaille à 
transformer l’opportunité des projets de 
développement urbain moderne en études 
longitudinales qui évaluent les effets d’un 
changement de l’environnement urbain 
sur la santé et le bien-être des nouveaux 
habitants. L’objectif du projet est d’esquisser, 
dans sa spécificité, un plan de recherche 
interdisciplinaire et longitudinal qui puisse 
prouver l’impact de tels quartiers sur la 
santé et le bien-être de ses habitant·es, un 
domaine clé du parcours de vie. 

Dans ce but, la subvention « Seeds of 
LIVES » est utilisée pour définir le modèle 
d’analyse, la stratégie d’échantillonnage 
et la construction des échantillons de 
citoyens participant à l’étude. Des efforts 
supplémentaires seront consacrés à 
la poursuite de la mise en œuvre de la 
plateforme numérique (www.metasante.ch) 
qui permettra aux chercheur·es de recueillir 
des données sur les domaines d’intérêt 
les plus divers du consortium Métasanté, 
notamment les activités physiques et de 
loisirs, la sécurité urbaine, le capital social et 
les conditions de logement. 

En ce sens, le projet se prépare à soumettre 
une candidature pour un financement de 
quatre ans dans le cadre du programme 
Sinergia (Fonds national suisse de la 
recherche scientifique). Des discussions sont 
actuellement en cours avec des partenaires 
potentiels dans deux universités suisses afin 
de définir les contours exacts d’un tel projet.

Auteur·es 

• Stéphane Joost (EPFL) 

• Bengt Kayser (UNIL)

• Dimitrios Lampropoulos (UNIL)

• Mathieu Saubade (Unisanté)

• Dario Spini (UNIL)

• Mattia Vacchiano (UNIGE)

• Leen Vandecasteele (UNIL)

05
Évènements

http://www.metasante.ch
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Analyse d’appels téléphoniques 
d’assistance pour surveiller 
la santé mentale et les 
relations sociales pendant les 
confinements

Ce projet permettra de collecter des données 
auprès des lignes d’assistance téléphonique 
du monde entier et d’étudier si les différences 
entre les pays peuvent s’expliquer par les 
fermetures et, par conséquent, la mobilité 
réduite ou l’état de l’épidémie. Au niveau 
individuel, les conséquences tout au long 
de la vie seront étudiées, car le COVID-19 
présente un fort gradient d’âge dans sa 
sévérité. Les femmes et les hommes ayant 
été touché·es différemment, le genre 
sera également pris en compte. Plus 
généralement, la co-dépendance entre les 
problèmes de santé mentale et l’attachement 
au marché du travail ou au contexte familial 
seront investigués. 

La plupart des preuves existantes sont basées 
sur des données d’enquête auto-déclarées et 
sur des échantillons relativement petits, car 
il est difficile de mesurer la prévalence des 
problèmes de santé mentale. Les contacts 
de la ligne d’assistance téléphonique 
fournissent une vue impartiale des différents 
niveaux de détresse psychologique aiguë, 
en particulier dans les parties les plus 
vulnérables de la société. 

Ce projet de recherche s’inscrit dans le 
programme de recherche du PRN LIVES et 

du CIR-LIVES sur la vulnérabilité au cours de 
la vie et sur la manière dont les interactions 
sociales contribuent à améliorer le bien-être. 
En outre, le projet offre un aperçu opportun 
des effets plus larges des confinements, 
des politiques qui ont été mises en œuvre 
dans le monde entier (et qui sont toujours 
en place). Une évaluation complète de 
leurs contributions nécessite une meilleure 
compréhension des effets sur la santé 
mentale à travers les générations et les sexes.

Auteur·es 

• Rafael Lalive (UNIL)

• Stephanie Armbruster (UNIFR)

• Marius Brülhart (UNIL)

• Valentin Klotzbètcher (UNIFR)

Etude du bien-être des enfants 
en Suisse dans les différents 
arrangements familiaux après 
une séparation ou un divorce

L’objectif de ce projet est d’examiner la vie 
des enfants dans différents arrangements 
familiaux à travers la Suisse et ses 
implications pour le bien-être des enfants. 
La recherche proposée intègre quatre 
approches disciplinaires : la sociologie, la 
psychologie, les études sur le logement et 
le droit de la famille. Ces approches seront 
croisées pour donner une image complète 
de la famille moderne en Suisse, et pour 
comprendre comment les enfants sont 
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La 6e édition de la LIVES Winter School a eu 
lieu en ligne en 2021, en collaboration avec la 
Venice International University (VIU). 

Lors de cette semaine intensive de 
workshops, les jeunes doctorant·es et 
chercheur·es aiguisent leurs connaissances 
en matière d’approche multidisciplinaire 
à la recherche sur les parcours de vie 
(sociologie, psychologie, psychologie sociale, 
psychologie du parcours de vie, démographie 
sociologique, politiques sociales). 

Avec une approche inspirée du “learning-
by-doing”, les participant·es de cette édition 
2021 ont notamment appris de nouvelles 
compétences pour formuler une demande 
de fonds en vue de soutenir un projet de 
recherche solide - compétence si essentielle 
dans la carrière de toute chercheuse et 
chercheur !

Deux workshops ont eu lieu du 8 au 12 mars 
avec des expert·es à renommée internationale. 
De plus amples informations sont disponibles 
sur le site internet de la LIVES Winter School. 

Winter School à la VIU

impacté·es par les contextes/conditions 
sociodémographiques, psychologiques, 
juridiques et de mobilité urbaine. 

Les données empiriques seront collectées 
par le biais d’une enquête nationale incluant 
des familles séparées et divorcées avec 
enfants (de 0 à 14 ans), avec différents types 
de résidence des enfants. Un groupe de 
comparaison de familles nucléaires sera 
également recruté. Différentes sous-études 

seront menées pour évaluer des questions 
spécifiques liées à la psychologie et au 
droit de la famille, ainsi que pour explorer 
les caractéristiques du logement et de la 
mobilité des enfants.

Auteur·es 

• Joëlle Darwiche (UNIL) 

• Laura Bernardi (UNIL)

Le Centre LIVES organise deux fois par 
année des débats interdisciplinaires au 
sujet d’articles, ouvrages scientifiques et 
thématiques liés au parcours de vie et à la 
vulnérabilité. Ces évènements s’adressent à 
l’ensemble de la communauté universitaire 
et sont organisés en présentiel ou en ligne. 
C’est une occasion de confronter des points 
de vue différents autour d’une thématique 
liée aux objets de recherche de LIVES et 

poser des questions à des chercheuses et 
chercheurs invité·es de pointe.

Richard A Settersten Jr. et Glen H. Elder Jr. 
étaient les invités du dernier LIVES Debate 
le 31 mars 2021 - deux des trois auteur·es du 
livre « Living on the Edge – An American 
Generation’s Journey through the Twentieth 
Century.»

LIVES Debates

https://www.centre-lives.ch/fr/page-de-base/lives-winter-school


Page 15

Le Centre de recherche sur les parcours 
de vie et les inégalités (LINES) propose des 
colloques de recherche chaque semestre, 
en partenariat avec le CIR-LIVES. Provenant 
de l’Institut des Sciences Sociales, ces 
conférences portent sur des thèmes liés aux 
parcours de vie et aux inégalités sociales.

• 18 février 2020, « The political costs 
of inequality: A cumulative inequality 
perspective on anti-immigration 
attitudes », Fabian Kratz, Ludwig 
Maximilian University of Munich

• 10 mars 2020, « Integrating immigrants 
through active labour market policy? 
Evidence from survey experiments » 
Flavia Fossati, Centre LIVES (UNIL)

• 15 septembre 2020, « Big Five Personality 
Traits in the context of Romantic 
Relationships », Manon A. Van 
Scheppingen, Universiteit van Tilburg

• 13 octobre 2020, « The partner pay gap 
– associations between spouses’ relative 
earnings and life satisfaction among 
couples in the UK », Vanessa Gash, 
University of London

• 20 octobre 2020, « The effect of job loss 
on fertility: Panel study from Germany 
and the UK », Alessandro Di Nallo, 
Centre LIVES (UNIL)

• 10 novembre 2020, « On the right track? 
The effect of attending the academic 
track on student. Performance and 

labour market outcomes in Italy », Moris 
Triventi, Università di Trento

• 17 novembre 2020, « Biographies of 
privilege: upper-class reproduction in 
Norway », Maren Toft, Universitetet i 
Oslo

• 15 décembre 2020, « The intrinsic value 
of childcare: positive returns of childcare 
time on parents’ life satisfaction in Italy », 
Giulia Dotti Sani, Università degli studi di 
Milano

• 9 mars 2021, « Inequality in the minds: 
Perceptions of economic inequality 
and their political consequences », 
Nathalie Giger, Elisa Volpi, Davy-Kim 
Lascombes, Université de Genève

• 16 mars 2021, « The origin of cultural 
tastes and consumption: Genes, 
environments, and experiences », Mads 
Meier Jæger, University of Copenhagen

• 20 avril 2021, « Local contexts and 
meritocratic beliefs », Katy Morris, Centre 
LIVES (UNIL)

• 11 mai 2021, « Gender, mathematical self-
concept, and occupational choice: New 
evidence from the second TREE cohort », 
Ben Jann, Université de Berne

• 18 mai 2021, « Parental unemployment 
and children’s wellbeing », Anna 
Baranowska-Rataj, Umea University

Colloques «Parcours de vie et inégalités»

https://www.unil.ch/lines/home/menuinst/activites/colloques-de-recherche.html
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Témoignage de Marc Scott, Professor of Applied Statitstics 
Chair, Department of Applied Statistics, Social Science, and 
Humanities, New York University

In late January through early March 2020, I participated in the Visiting scholar 
Invitation Programme (LIVES VIP) with UNIL as my home institution. I gave the 
keynote address to the Doctoriales 9th edition, titled, “Both Sides Now: Methodological 
Frameworks for Objectives and Challenges in Sequence Analysis.” In addition to 
providing feedback during the Doctoriales, I 
met with several doctoral students after the 
conference to discuss methodological issues. 
In the weeks that followed, I managed to 
attend several seminars and have productive 
discussions with LIVES scholars, including Prof. 
Oana Ciobanu, Prof. André Berchtold and Dr. 
Gaël Brulé. These conversations spanned the 
topics of migration, climate change, diffusion of 
ideas and policy, as well as statistical methods 
for missing data analysis. 

How does one incorporate life course history in a model for a 
subsequent event of interest ?

The bulk of my research time was spent in discussions with Dr. Jacques-Antoine 
Gauthier and Dr. Jean-Marie Le Goff. Throughout the month of February, we met 
frequently to discuss the connections between models for sequence histories and 
the underlying sociological theory that they support or refute. In 2018, LIVES scholars 
Rossignon, Studer, Gauthier and Le Goff developed Sequence History Analysis, which 
addresses a fundamental problem in social science research; namely, how does 
one incorporate life course history in a model for a subsequent event of interest? 
Drs. Gauthier, Le Goff and I considered that question from different perspectives offered 
by three types of models. Specifically, we discussed Hidden Markov Models, Sequence 
History Models and Finite Mixture Models. 

I am pleased to report that in the year since my departure, throughout the pandemic, 
we maintained frequent contact (through Zoom) and have developed a manuscript 
that is approximately threequarters complete. I credit the collaborative and supportive 
environment of the LIVES and UNIL community with the success of my visit.

Depuis la création du PRN LIVES en 
2011, le «Visiting Scholar Program» (VIP) 
accueille des chercheuses et chercheurs à 
l’Université de Lausanne ou à l’Université 
de Genève pour une durée de 3 mois. Le 
but est de stimuler la collaboration entre 
les membres LIVES et les chercheuses 

et chercheurs internationaux sur des 
thématiques liées aux parcours de vie et la 
vulnérabilité, tout en offrant la possibilité à 
l’invité·e d’enrichir ses propres expériences 
de recherche et activités académiques.

Accueil de chercheur·es
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Témoignage de Youngju Kim, Doctorante, Université de 
Sogang, Seoul

Prior to coming to Lausanne, I had been selected for the “Young Researchers’ 
Exchange Programme between Korea and Switzerland,” so I was given the 
opportunity to spend three months and collaborate with researchers in Switzerland. 
When I had such a wonderful opportunity, I contacted Prof. Dario Spini because I 
was well aware of the interesting as well as informative research on the psychological 
consequences of economic inequality that his group conducted. After my initial 
contact with Prof. Spini, I was quickly connected to Dr. Nicolas Sommet. Ever since 
then, I have been closely working with 
them on social class, inequality and trust. 

"Working with LIVES enabled 
me to work in an environment 
with people who share similar 
interests"

Throughout my experience at LIVES, I had 
a number of great opportunities to learn 
and grow from this collaboration. Most 
importantly, we have just published a paper 
based on our collaboration in one of the 
best journals in social psychology, namely 
Social Psychological and Personality 
Science.

Additionally, I learned how to work with secondary datasets, acquired various skills 
for data management and also got useful knowledge regarding advanced analytical 
techniques, in particular, multilevel modeling.

I feel very privileged to have had this rare opportunity to work with the LIVES Centre. 
It enabled me to work in an environment with people who share similar interests, 
providing me with the practical experience that would aid me tremendously 
in pursuing my future academic goals. Beyond my academic reasons, living in 
Lausanne was perfect for me because it allowed me to experience life in a foreign 
country. For me, it was very exciting to be surrounded by the academically and 
culturally rich environment at Lausanne.

De jeunes chercheuses et jeunes 
chercheurs sont régulièrement accueilli·es 
au Centre LIVES afin de collaborer 
ponctuellement sur des projets. 

En 2020, nous avons eu le plaisir d’accueillir 
Youngju Kim, doctorante de l’Université 
de Sogang, Corée du Sud dans le cadre du 
projet «Psychological effects of inequality: 
Cross-cultural comparison between 
Switzerland and Korea» mené par Nicolas 
Sommet. 

Son témoignage nous plonge dans son 
expérience à Lausanne pendant la période 
du COVID.

Toutes les informations au sujet du 
Programme d’invitation scientifique de 
LIVES sont à disposition sur notre site 
Internet.

https://www.centre-lives.ch/fr/page-de-base/programme-dinvitation-scientifique-lives-vip
https://www.centre-lives.ch/fr/page-de-base/programme-dinvitation-scientifique-lives-vip
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Afin de boucler les 12 années de recherche 
initiées au PRN LIVES, plus de 60 auteur·es 
se sont rassemblé·es dans la rédaction 
d’un livre scientifique, représentant 24 
chapitres pluridisciplinaires en psychologie, 
sociologie, démographie et économie. Ce 
nouveau livre est en cours de réalisation. Il 
sera publié chez Palgrave et lancé en 2022. 

Le Centre LIVES est impatient de partager 
ce livre avec le public d’ici l’an prochain, en 
espérant que cela alimentera des échanges 
et débats stimulants sur la vulnérabilité au 
cours de la vie adulte.

Livre scientifique 

Le Centre LIVES lancera officiellement 
un nouveau wiki-glossaire d’ici le 11 juin 
2021. Ce site illustrera des notions clés sur 
les parcours de vie et la vulnérabilité, avec 
comme objectif de rendre la recherche 
interdisciplinaire plus visible et explicite 
pour toutes et tous. Ce glossaire servira 
particulièrement aux jeunes chercheuses et 
chercheurs ainsi qu’au public tout-venant 
qui souhaiterait mieux s’informer sur la 
complexité de cette matière.

06
Autres projets en cours

Wiki-glossaire LIVES

En partenariat avec

https://glossary.centre-lives.ch/index.php/LIVES_Glossary_visualisation
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07
Budget

Budget du CIR-LIVES en 2020



Enfance Adolescence Jeune adulte

Âge adulte Senior Grand âge
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